DAS GEHORT INS GRAB BAG

Die Notfalltasche (Grab Bag) ist ein elementarer
Bestandteil der Sicherheitsausriistung. Im Falle eines
Schiffsungliicks hilft der Inhalt zu tiberleben und
gefunden zu werden. In der Tasche sollten deshalb
fiir den Ernstfall die Dinge sein, die am dringendsten
gebraucht werden, wenn das Schiff verlassen werden
muss.

Die Tasche selbst muss robust, wasserdicht und grof
genug sein. Auerdem sollte sie farblich auffallen und
eng am Korper getragen werden konnen, damit sie
auch beim Abbergen nicht verloren geht. Deshalb wird
ein Rucksack mit Brustgurt empfohlen. Die Tasche(n)
sollten gut sichtbar an einem leicht zuganglichen Ort
verstaut werden und schwimmféhig sein.

TRANS
OCEAN

Wir empfehlen den Inhalt der Notfalltasche(n) vor
jeder Reise dem Fahrgebiet und der Grofie der
Crew entsprechend zu packen und zu iiberpriifen.
Im TO unterscheiden wir nach Grab Bag 1 und 2.
Das Grab Bag 1 beinhaltet die wichtigsten und
lebensnotwendigen Inhalte. Das Grab Bag 2 erhoht
den Standard in der Rettungsinsel, um dort auch
lingere Zeit durchhalten zu konnen.

Neben den Grab Bags sollten die Rettungswesten
(mit AIS-Transponder/PLB) angezogen und ein

wasserdichtes UKW-Funkgerdt und die EPIRB mit-
genommen werden.

Grab Bag 1 ' Grab Bag 2

Pass / Ausweis + Satphone
Flhrerschein + Stirnlampe
Kreditkarte iHand GPS

Krankenversicherungskarte

' LED-Handfackeln

Internationale Notrufnummer
MRCC Bremen:

+49 421 536 87 0

Bargeld ' 3 Fallschirmraketen
Laptop igro[&e Karabiner
Datensicherung Messer ohne Spitze
Powerbank Multitool
Mobiltelefon, Ladestecker und Ladekabel iGreytape
notwendige Medikamente (flir mindestens eine Woche) iBéndseI
Lesebrille ' Angelzeug
Hausschlussel ! Erste-Hilfe-Set
inReach oder ahnlich iSchmerzmitteI
2 Rettungsdecken Seekrankheitsmittel
Schiffspapiere/Logbuch ' Sonnencreme
Zipblock-Tuten

Musliriegel, Kekse etc.

4 Rettungsdecken/ -sécke

warme Sachen

Sonnenschutzkleidung

Wasser

Solarstill-Kit

Wasserkanister mit Karabinerhaken

Rauchtopf




