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Fit für den langen Törn 
Trans Ocean e.V. bietet Weiterbildung für Segler 
 

 

01.‐02.11.2025 Medizin an Bord ‐ Hamburg 

In Zusammenarbeit mit SeaDoc können wir jetzt auch ein Medizin‐Seminar in Hamburg anbieten. Ziel 
ist es, medizinische Probleme an Bord beherrschbar zu machen. Euch erwartet ein vollständig ärztlich 
begleitetes Wochenendseminar,  inkl.  Testat  zur  Erlangung  der WorldSailing  Bescheinigung,  DSV‐/ 
WorldSailing Zertifikat (Appendix H Medical Training OSR Compl. First Aid ‐ 5 Jahre gültig). 

Kosten: 395 Euro pro Peroson, inkl. Seminarpreis, Imbiss, Kaffee, Tee und Softgetränke während der 
Veranstaltung. 

13.‐15.03.2026 Medizin‐Seminar ‐ Bad Reichenhall 

Im Hotel Seeblick, Bad Reichenhall  ‐ Eine offene Wunde muss genäht werden – Kein Problem, Dr. 
Rüttger Clasen zeigt, wie es geht, und zwar an einer ordentlichen Schweinshaxe – Praxisübung für den 
Notfall an Bord. Außerdem geht es um Fitness an Bord, Infusionen, chirurgisches Wundmanagement, 
Seekrankheit, Unterkühlung, die TO‐Notfalltasche und vieles mehr rund um das Thema Medizin an 
Bord. Wochenendseminar. 

Kosten:  425  Euro pro  Person,  inkl.  Seminarpreis,  2  Übernachtungen  mit  HP,  Bustransfer  zum 
Unterrichtssaal des BRK, Softgetränke, Mittagsimbiss und Snacks während des Seminars. 

22.‐22.03.2026 Kommunikation auf Yachten ‐ Bad Reichenhall 

Im Hotel Seeblick, Bad Reichenhall.  ‐ Beim 14. Seminar Kommunikation auf Yachten stehen WLAN‐
Booster,  Starlink,  Iridium &  Co.  im Mittelpunkt.  Die  Teilnehmenden  erhalten  einen  umfassenden 
Überblick über die aktuellen Geräte und die verbundenen Kosten. 

Kosten:  425  Euro pro  Person,  inkl.  Seminarpreis,  2  Übernachtungen  mit  HP,  Bustransfer  zum 
Unterrichtssaal des BRK, Softgetränke, Mittagsimbiss und Snacks während des Seminars. 

Wetter‐Seminar ‐ online 

In Zusammenarbeit mit Sebastian Wache von WetterWelt gehen wir online und das gleich dreimal! Ein 
spannendes Novum mit viel Input ganz gezielt für Blauwassersegler. 
An drei Terminen à zwei Stunden geht es um Fronten, Squalls und die richtigen Routen. Das aber nicht 
nur als „One‐Man‐Show“, sondern unter Beteiligung der Teilnehmenden, deren Fragen während des 
Seminars  natürlich  beantwortet  werden.  Die  Inhalte  der  drei  Seminare  sind  explizit  aufs 
Blauwassersegeln zugeschnitten und passen dadurch perfekt zur geplanten Weltumseglung als auch 
für die kommende Atlantikrunde. 

Teil 1 ‐ Azoren, Mittelmeer – 06.11.2025 + 12.03.2026 
Wetterlagen/Jahreszeiten  
Tiefdruck/Wettererscheinungen 
Winde/Mittelmeerwinde 
lokale Windsysteme 
Strategien/Wetterfenster 

Teil 2 – Atlantik – 13.11.2025 + 19.03.2026 
Wetterlagen/Jahreszeiten  
Winde und Wettergefahren  
Squalls/tropische Stürme/Kaltlufttropfen 
Strömungen 
Strategien/Wetterfenster 
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Teil 3 – Weltumsegelung – 20.11.2025 + 26.03.2026 
Wetterlagen weltweit (Barfußroute) 
Wettergefahren weltweit 
Strömungen 
El Niño / La Niña 
Wetterroutings 
Strategien/Wetterfenster 

Die Wetter‐Seminare finden Online über ZOOM statt. Grundkenntnisse zum Thema Wetter sollten die 
Teilnehmenden mitbringen. Drei Themengebiete, drei Termine, die nicht nur zuhause am Schreibtisch 
wahrgenommen werden  können,  sondern  auch  an Bord. Ob  im Hafen,  in der Marina oder  in der 
Ankerbucht, sobald das Datenvolumen stimmt, reicht auch das Smartphone, der Computer, Laptop 
oder  Tablet  aus,  um  an  den  Online‐Wetterseminaren  teilzunehmen.  Seid  dabei, wenn  Sebastian 
Wache das Wetter erklärt.  

Kosten: 20 Euro für TO‐Mitglieder (25 Euro Nicht‐TO‐Mitglieder) 

 

21.03.2026 ‐ 12. Losseglertreffen 2026 ‐ Kiel  

In Kiel – Es treffen sich die zukünftigen Blauwasser‐Segler und holen sich noch viele praktische Tipps 
vor dem Ablegen zum großen Törn. Die Kontaktaufnahme mit anderen zukünftigen Weltenseglern! 
Wer fährt wann? Welche Routen sind geplant? Wer hat Kinder an Bord? Vorträge in der Kombination 
mit einem regen Austausch.  

Kosten: Es werden keine Teilnahmegebühren erhoben. 

Shorthanded Rescue Training ‐ Neustadt in Holstein  

Neustädter Manöver einhand 

∙         Bergen von Mensch/Puppe im Hafen 

∙         Schwerpunkte: Notfall‐Ablauf‐Reihenfolge, FOR‐DEC 

∙         Selbst‐Check: was kann ich, was kann mein Boot 

∙         Ziel und Knackpunkt: Leinenverbindung mit zusätzlicher Lifeline 

∙         Vorbereiten & Durchführen mit verschiedenen Hilfsmitteln 

∙         Bergen von Puppe Karlchen auf See, einhand 

∙         Tipps zum Transfer und Üben auf dem eigenen Boot 

∙         Möglichkeiten Person an Bord zu bekommen 

Termine  
‐ In Planung ‐ 

Einstiegspreis: 500 Euro (inklusive Übernachtung zwischen den Kurstagen) – nur für TO‐Mitglieder 

 

 

Anmeldung und Info für alle Seminare unter: seminar@trans‐ocean.org   
Alle aktuellen Infos: www.trans‐ocean.org/seminare 


